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FfeiGhiau rhyfeddol

am dy gorff

. leae c,ly gorff yn gwneud celloedd croen newydd

rwy’r amser

* Yn ogystal ag ol-bysedd unigryw, mae gan bobl
ol tafod unigryw.

* Pe byddent yn cael eu rhoi mewn rhes, gallai
gwythiennau oedolyn fynd o amgyich cyhydedd
y byd bedair gwaith drosodd.

* Mae gwybodaeth yn carlamu ar hyd y nerfau ar
Gua 249 millGir yr awr.

* Mae calon person yn curo mwy ha thair biliwn o
weithiau yn ystod oes arferol.

* Y croen yw organ mwyaf y corff dynol ac mae’n
ffurfio 15% o gyfanswm pwysau person.

* Mae dy ymennydd weithiau’n brysurach pan
fyddi’n cysgu na phan wyt yn effro.

* Dy afu yw’r unig organ yn dy gorff fydd yn dal i
weithio hyd yn oed os yw wedi ei niweidio a gall
hefyd atbgyweirio ei hun dros gyfnod.

* Mae system gylchrediad gwythiennau ac abi
Gua 60,000 millGir o hyd.
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